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GUEJAR SIERRA – MULHACEN – REF. POQUEIRA -TREVELEZ

 Este fin de semana (22 y 23 de junio del corriente) se ha celebrado, dentro del programa conmemorativo 
del Año Internacional de las Montañas , la 4ª Edición de “Alta Ruta Mulhacén Cumbre Salvaje”.  En esta 
edición la subida al Mulhacén se ha organizado desde dos Grupos :  Uno que ha salido desde la Hoya de la 
Mora y el Otro desde Guejar Sierra.  

El Grupo Senderista Prisma ha participado con dos socios,  que han intervenido en cada uno de los grupos,  
respectivamente.

En el Grupo 2 : Hoya de la Mora – Mulhacén – ref. Poqueira – Trevelez, ha estado representado por nuestro 
compañero Jesús Obispo, que por motivos de adaptación a la altitud se quedó a unos 100 mtos. de la 
cumbre del Mulhacén.

En el Grupo 1: Guejar Sierra (Barranco de San Juan) –Vereda de la Estrella – Laguna de la Mosca – 
Chorrera la Mosaca – Collado del Ciervo – Mulhacen – Ref. Poqueira –Trevelez, que ha estado 
representado por el que firma estas líneas.

Eran las 6,30 horas, aproximadamente, cuando los integrantes del Grupo 1 iniciamos un largo recorrido 
(aprox. 37 kms y 2500 mtos de desnivel), las salida se inicio en el Barranco de San Juan (Guejar Sierra) 
para iniciar el conocido recorrido de la Vereda de la Estrella, me quedaban 13 horas y algunos minutos para 
llegar al Refugio de Poqueira, lógicamente los más fuertes de los integrantes tardarían menos tiempo.

Además de la dureza del recorrido, con la que ya contaba, quedaba por ver la actitud de los integrantes del 
Grupo, actitud que fue de lo más exquisita y comprensiva, hacia los que retrasábamos el ritmo de la 
marcha.  

La primera parte del recorrido (hasta Cueva Secreta) transcurrió sin excesivo retraso, si bien, ya se iban 
configurando la estructura de los grupos.  A partir de ahí y cuando empezamos a subir la zona denominada 
“La Majada del Palo” comenzó a distanciarse los grupos.   Esta diferencia se iban haciendo cada vez más 
grande conforme avanzábamos lentamente hacia la “Laguna de la Mosca”.  Un bello lugar donde nuestra 
presencia se hizo patente sobre las 15 horas.  Aprovechamos este bello paraje para comer, recuperar las 
fuerzas que habíamos perdido al  subir las Chorreras de la Mosca, y para los más amantes de los animales 
compartir su comida con una manada de cabras montesas que pastaban en la zona junto a nosotros y otros 
pequeños grupos de aventureros.

            Sobre las 15,30 horas el guía Miguel Ángel, que había hecho gala durante todo el camino de ser un 
gran y paciente  montañero,  no tenía claro que fuésemos capaces de llegar al Mulhacén, pero al final 
llegamos a la conclusión entre todos que, el esfuerzo no había merecido la pena si no se conseguía dicho 
objetivo.  Pues dicho y hecho, recortamos el descanso y mochila al hombro reanudamos nuestra ruta 
prescindiendo del placer de estar tendidos tomando el sol, junto a la Laguna de la Mosca. 
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            Cuando llegamos al Collado del Ciervo teníamos al “Gigante de la Península” a nuestro alcance, 
pero aún nos quedaba, al menos una hora de sufrimiento (2,5 kms y unos 300 mtos. de desnivel), ya que el 
cansancio y la altura nos tenían muy tocados.  A las 17,10 horas aproximadamente llegamos al “Techo”.  
En la subida nos encontramos que bajaban nuestros compañeros junto a los del Grupo 2,  que habían estado 
disfrutando de la visión panorámica que se ofrece desde la cumbre, ya que el día era propicio.  Al 
encontrarnos, nos alentaron a seguir; la subida se hacia interminable, pero cada vez se veía un poquito más 
cerca la línea que indica la cumbre.

            Una vez en la Cumbre, nos hicimos las fotos de rigor, todos contentos por haber conseguido el 
objetivo y cansados por el esfuerzo realizado y ya empezábamos a pensar en  el que nos quedaba por 
realizar (unos 10 Kms.), había que llegar al Ref. de Poqueira .

            Al llegar al Refugio los compañeros que se encontraban duchados y con cervezas en mano nos 
acogieron calurosamente y fuimos felicitados por haber conseguido llegar a la Cumbre.

            El día 23 después de un suculento desayuno, nos dirigimos hacia Trevelez.  Por el camino, 
Fernando, guía del Parque Natural, nos fue indicando algunas de las plantas existentes de la zona, así como 
sus singularidades, lo que nos hizo más ameno el camino de regreso..  

            Para finalizar, agradecer una vez más a los guías participantes, a los miembros del C.M. Mulhacén 
por el acogimiento tan caluroso recibido.    << FOTOS >>
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